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Die heilsame Kraft der Natur

Bei uns im Hittenhof erleben Sie die Urspriinglichkeit der Natur
mit allen Sinnen. Der herrliche Weitblick aus unserem Spa-Bereich,
entspannende Wellness-Anwendungen aus natirlichen Zutaten
sowie zahlreiche kulinarische Gaumenfreuden sind unser Mix
fir Ihre Genussmomente zu zweit. Spuren Sie die intensive Wirkung
besonderer Heilpflanzen, heimischer Krauter oder edle Blitendiifte.

Schalten Sie ab, atmen Sie tief ein und lassen Sie
sich einfach nur verwspnen.
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PHARMOS NATUR

Mit Pharmos Natur erleben Sie die einzigartige und
regenerative Wirkung ausgewahlter, adaptogener
Heil- & Verjlingungspflanzen auf lhrer Haut.

Die Intensitat und Wirkkraft spiiren und sehen Sie
auf Ihrer Haut schon nach der ersten Behandlung.
Dieser Qualitat konnen Sie auch besonders dann
vertrauen, wenn Sie eine empfindliche Haut haben.

RIKE VON G HAUTKONZEPT

Mit dem Rike von G Hautkonzept verbinden

wir Natur und Medizin auf harmonische Weise.
Innovative Behandlungsmethoden, beispielsweise
die individuelle Microdermabrasion sowie das
Microneedling, garantieren eine geslindere,
jugendlichere und ebenmaBigere Haut — mit Sofort-

effekt und langanhaltender Wirkung gleichermal3en.

BRIGITTA B. BEHRENDS

Bleiben Sie authentisch schon mit den
Make-up-Produkten von Best Ager Model
und Make-up-Artist Brigitta B. Behrends.
Vegan, nachhaltig, silikonfrei, mineralolfrei,
talkumfrei, parabenfrei.

THALGO

Basis der Thalgo-Produkte sind Algen und

maritime Aktivstoffe, die durch ihre einzigartige
Mineralien-Zusammensetzung eine besonders

gute Vertraglichkeit und sehr hohe Bioverfiigbarkeit
gewahrleisten. Spiren Sie die Unverganglichkeit des
Meeres und dessen wohltuende Krafte fir Schonheit
und Pflege.

KURLAND

Uber 50 Jahre Erfahrung in der Naturmedizin

und Krauterkunde sowie die rein naturlichen
Inhaltsstoffe machen die Kurland-Produkte
bestens vertraglich und wirkungsvoll. Edle Krauter,
Heilpflanzen und -bliiten, Ole und Olmischungen,
Moor, Heu und vieles mehr werden regional
bezogen. Fir mehr Gesundheit, Wohlbefinden
und Schonheit durch die Kraft der Natur.

HAKI®

Die haki® Methode ist ein ganzheitliches,
mafgeschneidertes Behandlungskonzept

fr kopflastige Menschen.

Die einzigartige Behandlung konzentriert sich auf
die Bereiche Schulter, Nacken und Kopf und bewirkt,
dass der Druck auf diese Bereiche erleichtert wird.
lhr Kérper kommt in die richtige Stimmlage und
findet so wieder zu seiner elementaren Kraft zurtick.

Die Produkte flir Zuhause: Bequem im Onlineshop bestellen

- Sie kénnen alle Produkte an unserer Natur-SPA Rezeption erwerben.

- Wir schicken Ihnen die Produkte auch gerne zu: shop.huettenhof.de

*Alle Preise giiltig bis zur nachsten Druckauflage 7






NATUR KOSMETIK

Lassen Sie pures Gliick in Ihre Zellen flieBen. Spiren Sie,
wie Anspannung und Stress aus lhrem Kérper weichen.
GenieBen Sie achtsame Berlhrungen, die wahre Wunder
bewirken. Auf Ihrer Haut und auch tief darunter.

Eine sanfte Reinigung mit Peeling, eine intensive Massage,
sowie eine regenerierende Maske sind die Basis jeder
Gesichtsbehandlung. Darauf folgt die individuell angepasste
Pflege von Gesicht, Hals und Dekolleté. Beispielsweise durch
die reichhaltigen Wirkstoffe des Aloe Vera Frischpflanzenblattes.
Sie fillen die Feuchtigkeitsdepots Ihrer Haut prall auf und
glatten Faltchen sichtbar sowie langanhaltend.

NATUR PUR @

Die Reinheit und Intensitat der besonderen Heilpflanzenwirkstoffe pflegt
und glattet Ihre Haut. Bei der Gesicht-, Hals- und Dekolleté-Behandlung
splren Sie Frische und Lebendigkeit. Erleben und genieBen Sie die
Fille der Natur!

50 Min. 94,- €
O

NATUR LUXUS @

lhre Behandlung beginnt mit heiBen FuBkompressen. Der ganze Kérper
kann jetzt schon Stress und Spannung loslassen. AnschlieBend erleben
Sie, wie die Haut an Gesicht, Hals und Dekolleté sich regeneriert, glattet
und strahlt. Auch die Augen erhalten neue Leuchtkraft. Eine harmonisie-
rende Schulter-Nacken-Arm-Massage rundet |hre Wohlfihlzeit ab.

(© 80 Min. 125,- €

STRAHLENDE AUGEN @

Anspannung, Midigkeit, Schwellungen weichen. Augenringe,
Schatten und Tranensacke werden deutlich sichtbar reduziert.
Die zarte Hautpartie wird gefestigt.

25 Min. 49,- €
O

@ fiir Schwangere geeignet
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Natur Kosmetik
nur fur Buam

Erleben Sie Natur, die wirkt. Sicht- und splrbare Effekte
zeigen sich sofort auf der Haut und im ganzen Lebensgefihl.
Zellerneuernd, regenerierend und belebend.

Das Highlight ist die Anwendung eines besonderen Aloe
Vera Frischpflanzenblattes. Straffe und feste Haut. Perfekt
gepflegt. Bestens geeignet auch fiir die sensible Haut.

FESCHER KERL

Eine energetisierende Behandlung von Gesicht, Kopf, Schulter und
Nacken |6st Anspannung und Stress. Der tiefen Entspannung folgt
ein Powerschub.

(© 50 Min. 94,-€

NATURBURSCHE
Eine ganzheitliche Behandlung von Gesicht, Kopf, Schulter und Nacken

mit zuséatzlicher Riickenmassage und Dehnung der Waden und FiBe.
Tiefe Entspannung und neue Energie von Kopf bis Ful3.

(© 80 Min. 125,- €
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ANTI AGING

Dieses hochmoderne Pflegesystem setzt neue Mal3stabe in der
Hautoptimierung und Hautverjlingung. Leistungsstarke »Cosmeceuticals« und
das Triplex-Gerat stehen fiir sensationelle Ergebnisse dieser Hightech-Marke.
Die individuelle Microdermabrasion sowie Microneedling zusammen mit
nattrlichen und nachhaltigen Inhaltsstoffen garantieren einen langanhaltenden
Erfolg. lhre Haut erstrahlt ebenmaBig mit verfeinerten Poren.Lassen Sie sich
von der sofort sicht- und splirbaren sowie nachhaltigen Wirkung lberzeugen.

FREIHEIT FUR DIE HAUT ) ) ==

Begriftserklarung O

Basisbehandlung fiir eine reine und samtige Haut.
Intensive Reinigung und Balancierung aller Hautfunktionen.

50 Min. 94,- €
C

JUNG&FRISCHO O = O

Sanfte Pflege fir einen ebenméBigen und frischen Teint.
Aktivierung der Regenerationsfahigkeit der Haut und Minderung erster Faltchen.

(9 50 Min. 120,- €

KRAFT & VITALITAT O O = O )

Exklusivpflege fiir die anspruchsvolle Haut.

Reduzierung von Faltentiefe und -lange, maximale Stimulierung der
Hautregeneration und Collagenaufbau flir mehr Spannkraft und Festigkeit.

(© 80 Min. 165,- €

O

FRUCHTSAUREPEELING

Lockerung der abgestorbenen
obersten Hautschicht und
Verbesserung der Wirkstoff-
aufnahme.

L
L d

MICRODERMABRASION

Ist ein sanftes Abtragen der
verhornten Haut. So wird

eine intensivere und tiefere
Wirkstoffaufnahme ermdoglicht.

MICRONEEDLING

Diese mechanische Methode

regt den naturlichen Erneuerungs-
prozess der Haut an, aktiviert

alle Funktionen zum Ziel einer
Verfeinerung des Hautbildes und
dient zur Oberflachenglattung.

),

SKIN FITNESS MASSAGE

Mechanische dreidimensionale
Schwingungen aktivieren ein
Hochstmal der korpereigenen
Rezeptoren in der Muskulatur, zur
sofortigen Straffung der Konturen.



Fur Hand & Fiass

MANIKURE )

Das intensive rundum Pflegeprogramm fiir Ihre Hande:
Pflege der Nagelhaut, Kiirzen und Formen der Nagel.
Zum Abschluss entspannen Sie bei einer vitalisierenden Handmassage.

50 Min. 72,- €
C)

60 Min. mit Lack 87,- €
(Unterlack, Farblack, Uberlack)
Inkl. Farblack fir zu Hause

PEDIKURE &)

Ein wohltuendes FuBbad mit pflegendem Peeling bereitet die FiiBe
auf die darauffolgende Behandlung vor. Die Nagel werden gekiirzt,

gereinigt und die Nagelhaut sowie Hornhaut entfernt. AbschlieBend
verwdhnen wir lhre FiiBe mit einer entspannenden FuBmassage.

50 Min. 72,-€
C

60 Min. mit Lack 87,- €
(Unterlack, Farblack, Uberlack)
Inkl. Farblack fir zu Hause

16 @ fiir Schwangere geeignet

Extras zum Aufbrezin

ZUBUCHBAR ZUR GESICHTSBEHANDLUNG: ®

Wimpern farben 19,- €
Augenbrauen farben 19,- €
Augenbrauen zupfen 16,- €
Oberlippe wachsen 19.- €

Kinn + Oberlippe wachsen 23,- €

FESCHE AUGEN )

Das Gesamtpaket fiir schone Augen: Augenbrauen zupfen,
Wimpern und Augenbrauen farben.

25 Min. 49,- €
C)

TAGES MAKE-UP )

Unterstreichen Sie lhre natiirliche Schénheit mit einem bezaubernden Make-Up.
(© 25 Min. 49,- €

@ fiir Schwangere geeignet 17
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Massagen

GANZKORPERMASSAGE

Kraftige Knetungen, Streichungen und Reibungen entspannen auch gréBere
Muskelgruppen. lhr Kérper wird harmonisiert und Lasten werden losgelassen.

(© 50 Min. 84,- €

TEILKORPERMASSAGE

Ruicken, Schultern und Nacken werden durch abgestimmte Griffe massiert.
Verspannungen |6sen sich und neue Energie wird freigesetzt.

25 Min. 47,- €
C)

LOSGELOST &)

Bei der befreienden Kopf-, Nacken- und Gesichtsmassage konnen Sie
Gedanken, Verspannungen und Lasten loslassen.

25 Min. 49,- €
C

@ TIPP: Highlight in Kombination mit unserer Ganz- oder Teilkérpermassage.

WOIDWIND

Die erfrischende Ganzkérpermassage mit Salzpeeling und dem Duft nach Wald
und Frische verleiht lhrer Haut ein samtig weiches Gefiihl. Tiefe Entspannung
und Entschleunigung fiir Haut und Seele.

50 Min. 88,- €
C

@ fiir Schwangere geeignet

SCHROPFMASSAGE

Erleben Sie ein neues Geflhl von Freiheit und Beweglichkeit.

Eine wohltuende Riickenmassage wird durch den individuellen Einsatz
von Schropfglasern erganzt. Verspannungen und Verklebungen 16sen
sich, der Stoffwechsel wird aktiviert und Giftstoffe besser abtransportiert.

50 Min. 92,-€
O

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

Am FuB spiegelt sich unser Kérper mit allen Organen, Muskeln und
Korperfunktionen. Durch den Druck an den entsprechenden Reflexzonen
werden diese durch Reize stimuliert und positiv beeinflusst. Spannungen
und Blockaden |6sen sich, der Korper flhlt sich wohl und Energie kann
wieder frei flieBen.

(© 40 Min. 66,- €

BALANCEMASSAGE

Entspannen Sie sich bei einer ausgleichenden Rickenmassage mit
Zirbendl. Zirbenlocken als Kopfkissen lassen Sie Ruhe und Erholung
im ganzen Korper spiiren. Fiihlen Sie bei der anschlieBenden
FuBreflexzonenmassage wie der Kérper liber die abgestimmte
Massage am Ful3 entlastet wird.

50 Min. 88,- €
O

21



KRAUTERSTEMPELMASSAGE

HeiBe Krauterstempel. Sinnlicher Duft.

Tiefe Entspannung.

In Ol erhitzte Krauterstempel werden im
harmonischen Wechselspiel mit erholsamen
Massagengriffen auf der Haut gedreht und
gestrichen. Die Kombination aus Tiefen-
warme und Wirkung der Bergkrauter sorgt fiir
ein pures Wohlgefiihl, lockert die Muskulatur
und starkt das Immunsystem.

(9 50 Min. 108,- €

22

STEINERLEBNIS

Entspannen Sie bei flieBenden Massage-
griffen und lassen Sie Ihren Koérper durch
warme Basaltsteine von innen warmen.
Zusammen mit den Reizen der kalten
Marmorsteine spiiren Sie, wie die Energie
lhren Korper durchstromt.

Die Harmonie aus kalten und warmen
Steinen, Berlihrung der Hande sowie
hochwertigen Spezialdlen lockert die
Muskeln, 16st Verspannungen und gibt dem
Korper seelisches Gleichgewicht zurtick.

(70 Min. 101,- €

KLANGSCHALENMASSAGE

.Der Ton der Klangschale berihrt unser
Innerstes, er bringt die Seele zum
Schwingen. Der Klang I6st Spannungen,
mobilisiert die Selbstheilungskrafte und setzt
schopferische Energien frei.” (Peter Hess)

Es entstehen Geborgenheit und
Urvertrauen. Jede einzelne Korperzelle wird
sanft mit Klangen massiert. Sie kénnen sich
wieder wahrnehmen und spiiren - vielleicht
seit langerer Zeit erstmals wieder bewusst.

(© 40 Min. 75.-€

HUTTNWALD BEHANDLUNG

Ein Bad aus Ziegenmilch und Waldkrautern
verwohnt gleich zu Beginn lhre Fii3e und
lasst Ihren Korper zur Ruhe kommen.

Durch die Kombination aus kostbaren
Krauterdlen, intensiven Massagegriffen

und den Impulsen des Hirschhorns entspannt
lhre Muskulatur.

Spuren Sie ein Geflhl aus Leichtigkeit,
Erholung und Ausgeglichenheit.

(9 50 Min. 91,-€

23



@ haki®

Behandlungen

Was ist eine haki® Behandlung?

Eine haki® Behandlung ist eine
ganzheitliche Entspannungsmethode,
entwickelt von Harald Kitz speziell

fur kopflastige Menschen.

Spezielle Massagegriffe kombiniert
mit rhythmischen Schwingungen
|6sen Verspannungen. haki® wird

als Behandlung auf der Massageliege
oder im Wasser als , haki® flow"
angeboten.

BEHANDLUNG IM WASSER:

HAKI FLOW )

Im warmen Wasser werden Schultern,
Nacken, die Wirbelsdule und das Becken
in Dehnung und Rotation gebracht. Die
Muskeln lockern sich, die Selbstheilungs-
krafte werden aktiviert, man erreicht eine
vollige Tiefenentspannung. Fir alle, die
das Wasser und dessen Heilkraft lieben.

(9 50 Min. 135,- €

24 @ fiir Schwangere geeignet

Behandlungen auf
der Massageliege:

HAKI PURNA

Diese Behandlung kombiniert haki®
stretch & relax und haki® sacral.

So entfaltet die haki®-Methode ihre
bestmdgliche Wirkung und ihre positive,
wohltuende und heilende Kraft.

(© 80 Min. 135,- €

HAKI STRETCH & RELAX &)

Wohlfiihlen beginnt am Kopf. Diese
Behandlung konzentriert sich auf Schultern,
Nacken und Kopf. Mit gezieltem Zug,
Druck und Dehnungen wird der Kérper

in Schwingung gebracht. So kommen das
Nerven- und Muskelsystem in Einklang.
Man fihlt sich ausgeglichen und erholt.

(© 50 Min. 103,- €

HAKI SACRAL

Vom Nacken tber den Ricken bis zur
Lende |6sen achtsame Berlhrungen, wohl
dosierter Druck und rhythmische
Schwingungen Verspannungen. Die speziell
entwickelte Behandlung starkt die Mitte und
aktiviert das Lebensfeuer.

25 Min. 56,- €
O

@ fiir Schwangere geeignet 25
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Spezialbehandlungen
nach Pharmos Natur

Erleben Sie, wie es sich anfuhlt, wenn Glick in die Zellen
flie3t. Wie es ist, wenn Anspannung und Stress aus dem
Korper weichen. Geniel3en Sie, wie achtsame Beriihrung
Wunder bewirkt. Auf lhrer Haut und in lhrem ganzen SEIN.
Die Anwendung mit dem besonderen Aloe Vera
Frischpflanzenblatt sorgt fiir Erfrischung und Regeneration.

FIT & LOCKER

Befreit Muskeln & Gelenke durch eine energiereiche Riickenmassage.
Verspannungen, Verkrampfungen und Druck kénnen sich 16sen.
Blockierte Energie wird aus dem Korper ausgeleitet. Mit mehr
Dynamik, Beweglichkeit und viel Lebenskraft starten Sie neu durch.

Die Fit & Locker Riickenpackung verstarkt die Wirkung, wahrenddessen
Sie Dehnungen der Waden und eine FuBmassage genieB3en.

(9 50 Min. 94,- €

SEIDIGE AUSZEIT &)

Dieses wunderbare Verwshnritual von Kopf bis FuBB beginnt mit einem
sanften Seidenhandschuh-Peeling. Eine befreiende Gesichtsmassage
lasst Sie in die totale Entspannung gleiten, wéhrend die wertvollen
Wirkstoffe der Kérperpackung lhre Haut pflegen und straffen.
AbschlieBend wird die Cremepackung sanft in die Haut eingearbeitet.

50 Min. 94,- €
©

@ fiir Schwangere geeignet

WERDENDE MAMA

Achtsame Streicheleinheiten sind gerade wahrend
der Schwangerschaft Balsam fiir Kérper und Seele.
Erleben Sie die Wirkung purer Pflanzenkraft in und
auf lhrer Haut!

lhre Beine fihlen sich wieder leicht an und bean-
spruchtes Bindegewebe wird gestarkt. Der Riicken
wird entlastet und der Babybauch liebevoll gepflegt.

50 Min. 94,- €
®

STRESS LOSLASSEN

Tiefe Entspannung und Entschleunigung fir Haut und Seele.
Bei der sanften Ganzkdrpermassage kommen Korper und Geist zur
Ruhe. Das Nervensystem kann loslassen. Intensives Wohlftihlen und
Ausgeglichenheit auf allen Ebenen. lhre Urkraft wird gestarkt.

(© 50 Min. 94,-€

DETOX

Entgiftungsbehandlung fir Bauch, Beine, Po & Arme mit kostbaren
Heilpflanzen in Kombination mit reiner Bio Aloe Vera. Diese Behandlung
entschlackt und entstaut liber die Lymphe, starkt und festigt das
Bindegewebe, aktiviert den Stoffwechsel, mildert Cellulite. Sie fihlen
sich befreit und leicht.

50 Min. 94,- €
O

27



y :Partneranwendun y
i puchbar!

\

Verwohnritual

KRAFT DER NATUR

Eine Reise zur inneren Gelassenheit

Tauchen Sie ein in ein kostbares Wohlfihlerlebnis und
erleben Sie den perfekten Entspannungs- und Verwéhnmoment.

* SiiB-salziges Ingwerpeeling
e Kostbares Milchbad im Whirlpool
* Harmonisierende Ganzkdrpermassage mit Sesamal

@ 110 Min.  165,- € pro Person

29
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Peelings

WALDKRAUTER-PEELING

Holzig warme Duftnoten bestimmen dieses Peeling und erinnern an frisch
geschnittenes Holz und saftige Rinde. Ideal zur Entgiftung und Reinigung

der Haut. Zudem kann der Waldduft Widerstandskraft und Selbstvertrauen
starken.

@ TIPP: Diese Behandlung empfehlen wir zur Vorbereitung der Haut fiir
anschlieBende Massagen oder Kérperpackungen.

( 25 Min. 46,- €

SALZ-OL-PEELING

Salz in Verbindung mit Ol regt den Stoffwechsel an, entgiftet und strafft
das Gewebe. Alte Hautzellen werden entfernt und das Hautbild verfeinert.

@ TIPP: Diese Behandlung empfehlen wir zur Vorbereitung der Haut fiir
anschlieBende Massagen oder Kérperpackungen.

(© 25 Min. 44,- €

@ fiir Schwangere geeignet

Korperpackungen im
Wasserschwebebett

HEUBAD

Im Bad werden die heilenden Stoffe des Wiesenheus

Uber die Haut und die Atemwege wirksam.

Das schweilBtreibende Bad wirkt entschlackend, entgiftend,
stoffwechselanregend und hautreinigend. Nach dem Bad fihlen
Sie sich angenehm entspannt und erholt. Empfehlenswert bei
rheumatischen Beschwerden, Hexenschuss und Ischias.

25 Min. 44, €
©

MOORPACKUNG

Die warmende Moorpackung sorgt fiir eine gute Durchblutung und die
Muskulatur wird gelockert. Die Packung wirkt positiv bei rheumatischen
Erkrankungen, Arthrose oder geschwollenen Fingern und FuBBgelenken.
Schlackenstoffe werden schneller abtransportiert.

40 Min. 60,- €
C)

ZARTSCHMELZENDE KORPERPACKUNG @

GenieBen Sie eine Cremepackung de luxe: Sinnlich duftende Ole und
pflegende Sheabutter verwdhnen lhre Haut und machen sie samtig-weich
und geschmeidig.

25 Min. 44,- €
C)

@ fiir Schwangere geeignet
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Partneranwendungen

Die schonsten Momente sind die gemeinsamen.

Unter diesem Motto genielBen Sie bei uns lhre
Wellnessanwendungen zu zweit. Im edlen Ambiente
unserer Spa-Suite machen Leichtigkeit, Stille und Harmonie
lhre Partneranwendungen zu einem besonderen Erlebnis.

HERZDIRNDL & HERZBUA

* Gemeinsames Bad im Whirlpool mit handgemachter Badekugel
* Ganzkorpermassage

e Nachruhe im Kuschelbett mit Sekt & Schokofondue

@ 110 Min. 156,- € pro Person

NATURGLUCK FUR ZWEI

e Waldkrauter-Peeling

* Krauterstempelmassage

* Nachruhe im Kuschelbett mit fruchtigem Smoothie
(© 110 Min. 176,- € pro Person

SCHMETTERLINGE IM BAUCH @

* Salz-Ol-Peeling

* Gemeinsames Bad im Whirlpool mit handgemachter Badekugel
e Losgeldst” Gesichts-, Nacken- und Kopfmassage

® Nachruhe im Kuschelbett mit Pralinen und Holundersekt

@ 110 Min. 156,- € pro Person

FUR VERLIEBTE )
* Sanftes Seidenhandschuhpeeling

* Gemeinsames Bad im Whirlpool mit handgemachter Badekugel
* Pharmos Natur Spezialbehandlung , Seidige Auszeit”

® Nachruhe im Kuschelbett mit Sekt und Schokofondue

@ 110 Min. 165,- € pro Person

ROMANTIKBAD FUR ZWEI IM WHIRLPOOL @

Prickelnder Sprudelspal3 zu zweit im Whirlpool mit kostbaren Badezusatzen.

Danach entspannen Sie bei einem Glas Sekt und Schokofondue mit
frischen Friichten in unserem Kuschelbett.

@ 50 Min. 42,- € pro Person

@ fiir Schwangere geeignet
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Informationen

BEHANDLUNGEN
BUCHEN

Wir empfehlen lhnen, Ihre Termin-
Wiinsche bereits bei der Buchung

lhres Aufenthaltes zu reservieren. Somit
kénnen wir besser auf lhre Wiinsche
eingehen. lhre Termine erhalten Sie

bei der Anreise an unserer Rezeption.

BEKLEIDUNG

Zur Behandlung kommen Sie einfach
im Bademantel mit Badebekleidung
oder Unterwasche. Auf Wunsch
erhalten Sie von uns einen Einmalslip
in der Behandlungskabine. Ausnahme:
Klangschalenmassage in bequemer
Bekleidung.

TERMIN

Um die Behandlung auf Ihre Bedirfnisse
abstimmen zu kénnen, bitten wir Sie,
ca. 5 Minuten vorher in unserem
Wartebereich zu erscheinen.

GESUNDHEITLICHE
HINWEISE

Wir bitten Sie, uns vorab Uber
etwaige Erkrankungen (Allergien,
Diabetes, Bandscheibenvorfalle usw.),
Medikamenteneinnahme
(Blutverdiinner, Antibiotika) oder
freudige Umstande zu informieren, um
Sie optimal behandeln zu kénnen.

STORNIERUNG

Terminstornierungen bis zu 24 Stunden
vorher sind kostenfrei, danach mussen
80% des Preises in Rechnung gestellt
werden, wenn der Termin nicht
anderweitig vergeben werden kann.

NACHRUHE

Je nach Behandlung findet eine

kurze Nachruhezeit wahrend lhrer
Behandlungszeit statt. Diese optimiert
das Behandlungsergebnis und sorgt fiir
eine tiefere Entspannung und Erholung.

35



Hittenhof — Wellnesshotel
& Luxus-Bergchalets

Helmut Paster
Hobelsberg 23 - D-94143 Grainet

Tel.: +49 (0)8585 96050
info@hotel-huettenhof.de
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