Wie schafft man es,
die Woblfiiblatmosphire eines
familiengefiibrten Hotels
in ein Luxus-Resort zu iibertra-
gen? Vielleicht: indem
die aufSergewobnliche Spa- und
Livingarea mit der gleichen

Hingabe und Freundlichkeit ge-
fiibrt wird wie das Haus in den

50 Jabren zuvor. Es ist einen

Versuch wert.

Come si puo infondere
Patmosfera accogliente di un hotel a
conduzione familiare in un resort
di lusso? 11 segreto forse risiede nella gestione
della straordinaria spa e della zona
living con la stessa dedizione e cordialita
profuse nella casa 50 anni prima.

Vale la pena provare.

WWW.LINDENHOF.IT

Lindenhof - Pure Luxury & Spa Resort
Kirchweg 2 / Via Chiesa 2 | 1-39025 Naturns bei Meran / 39025 Naturno
0039 0473 666242 | info@lindenhof.it
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PURE LUXURY & SPA DOLCEVITA RESORT

Willkommmen im Lindenhof!

Vi diamo il benvenuto al Lindenhof!

Es gebt. Ja. Denn die Woblfiibl-
atmosphiire gebirt bei uns zum
Pure-Luxury-Konzept. Ein Konzept,
das sich auf allen Ebenen wieder
findet. Im Design der Suiten, in

den Materialien aus der Siidtiroler
Natur, beitn Wasser in den Pools und
der Spa-Welt, das aus einem Ther-
malbrunnen unterbalb des Schlosses
Fuval entspringt, in der Kiiche, in der
mit beimischen Produkten gearbeitet

wird. Und und und. . .

Und dass sich mit unserem Pure-
Luxury-Gedanken Mitarbeiter™in-
nen und Gdste wobl fiiblen, beweisen
die vielen Auszeichnungen durch die
renommiertesten Hotelguides. Bei
Wellness Heaven zum Beispiel haben
uns die Hoteltester vorgeschlagen —
und uns unsere Gdste zum besten
Wellnesshotel Europas gewdblt.

Si, e possibile, poiché Fatmosfera
accogliente fa parte del nostro concetto
di Pure Luxury. Si tratta di un
concetto che riverbera a tutti i livelli:
nel design delle suite, nei materiali
provenienti dalla natura altoatesina,
nell ncqua nelle piscine e nel mondo
spa, che sgorga da una sorgente
termale sotto a Castel Juval, cosi come
¢ presente nella cucina, dove vengono
utilizzati prodotti locali. Ma non

finisce qui. ..

I numerosi riconoscimenti delle guide
alberghiere pit rinomate dimostrano
che il nostro personale e i nostri ospiti
si trovano in sintonia con il nostro
concetto di Pure Luxury. Ad esempio,
nella guida Wellness Heaven, siamo
stati consigliati dagli ispettori alber-
ghieri, nonché votati il miglior hotel
benessere d’Europa dai nostri ospiti.

[14]
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LINDENHOF PURE LUXURY & SPA DOLCEVITA RESORT

Wir lieben das Besondere.
Und besonders das, was gesund
ist. Unser Thermalwasser

WATER .

Amiamo cio che ¢
speciale, e in particolare cio
che e sano, come ad esempio ln
nostra acqua termale.

[H] [4]
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PURE LUXURY & SPA DOLCEVITA RESORT

PURE LUXURY IS...
Ein Pool mit gesundem Wasser

Schwimmen macht Spaf§ —

und ist gesund. Vor allem bei uns.
Denn neben unserem Thermal-
wasser geniefSen Sie auch den
entspannenden Blick vom Pool in

die Bergwelt.

Adults POOLS

25 m Sport Pool

Baby Pool
Wellness Pool & Indoor Pool Outdoor Whirlpool
Sole Whirlpool Fun Pool
Nude Pool

Long water slide

[14]
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Thermalwasser

Uberall bieten wir Ihnen unser
Thermalwasser. Das wirkt bei
rheumatischen, orthopidischen oder

trauwmatologischen Beschwerden.

Sagen nicht wir, sagen die Experten.
8

Acqua termale

Vi offriamo la nostra acqua termale
in ogni area, perché agisce sui disturbi
reumatici, ortopedici o traumato-
logici. Questo non lo diciamo noi, ma

gli esperti in materia.

[14]

[14]

17



LINDENHOF PURE LUXURY & SPA DOLCEVITA RESORT

Pure Relax
Thermalwasser entfaltet
nicht nur eine heilsame
Wirkung, sondern

baut Stress ab und steigert

das Woblbefinden.

Pure Relax

L'acqua termale non ha
solo un effetto curativo,
ma riduce anche lo stress

migliorando il benessere.

agl e r

Indoor Pool with Thermal Water

19
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PURE LUXURY IS...

Die heifSe Zeit in der Sauna

Nel calduccio della sauna

Life-Balance beginnt bei uns Da noi, Pequilibrio vitale ha

in der Sauna. In einer der vielen inizio nella sauna. In una delle
Saunen. Allein — oder in der tante saune. Sia da sperimentare
Gruppe mit geschulten Sauna- per conto proprio che in gruppo
meistern. in compagnia di un maestro di

sauna qualificato.

Adults SAUNAS

Finnish Sauna 80-90 °C Family Sauna 60-70 °C

Organic Sauna 55-60 °C

Steam Sauna 42-45 °C
100% Air moisture

Infra Red Sauna 45 °C
Castle Sauna 85 °C
Sky Sauna 90 °C 21

[14]
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Infra Red Sauna

Sauna
Natur innen (das Holz),
Natur draufSen (die Bergwelt).

Sauna

La natura all’interno (il legno) e

all’esterno (il paesaggio montano).

Castle Sauna
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PURE LUXURY IS...

Allein mit der Liege

Un lettino tutto per sé

170 Rubeliegen warten auf Sie.
Da wird sich doch ein Lieblingsplatz

finden.

Vi attendono 170 lettini:
avrete sicuramente modo di trovare

il vostro posticino preferito.

[14]
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Zeit fir sich
Unser Spa-Chef weifs,

wie wichtig es ist, sich Zeit

zu nebmen: in der Sauna,
in den Ruberidumen, in

der ArtSPA.

Tempo per sé

11 nostro Spa Manager sa
quanto sia importante
assaporare r(Q'/l/ momento
in sauna, nelle sale relax e

nell’ArtSPA.
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PURE LUXURY IS...

Was Kneipp erfunden bat

Le scoperte di Kneipp

War Sebastian Kneipp schon mal
im Lindenbof? Kaum moglich —
aber er bitte wobl seine Freude am
Pure Thermal Garden. Denn
Naturbeilkunde funktioniert auch
125 Fabre nach Kneipp noch.

Eine gute Gesundbeit braucht diese
fiinf Saulen: Hydrotherapie,
Phytotherapie, Ernibrung, Bewe-

gung, Lebensordnung.

Sebastian Kneipp e mai stato al
Lindenhof? Poco probabile, ma forse
gli sarebbe piaciuto il Pure Thermal
Garden. Del resto, (/r)/m K]h’[/?/) la
naturopatia continua a esercitare i
suoi effetti benefici da ben 125 anni.
Una buona salute si fonda su cinque
pilastri: idroterapia, fitoterapia,
alimentazione, movimento e stile

di vita.




Herbal Scent Game

LINDENHOF

Pure Thermal Garden
Im Naturnser Thermal-
wasser schreiten Sie wie
ein Kranich durch das kal-
te Becken und stimulieren
danach mit natiirlichen
Materialien den Blutkreis-
lauf durch Druckpunkte

an den FufSsoblen.

Pure Thermal Garden
Nell'acqua termale di
Naturno si cammina come
una gru attraverso la vasca
con acqua fredda per poi
stimolare la circolazione
sanguigna con materiali
naturali e sollecitare i punti
di pressione sulla pianta

dei piedi.

Pure Thermal Garden

[14]
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PURE LUXURY IS...

Yoga als Lebenskunst

»Nur wenn es noch angenebm ist,
konnen auch Gedanken flieffen,
sagt unsere Yoga-Lebrerin, die nach
einer besonderen Devise schult: Sie
iiberfordert keinen und passt das
Niveau der Ublmgm den Teilneb-
mern an. So fiiblen sich Anfinger
und Fortgeschrittene wobl und
finden zu mebr Gelassenbeit und

einem inneren Gleichgewicht.
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e ArtSPA mebr als
73y} Hzm Massagen.
xpert innen pflegen

Unser
'u 47’%\/;md Inneres. Die ArtSPA
'5 t der Mittelpunkt unserer Wohl-

| fiibloase in Sachen Gesundbeit.
[ B fhs 4 1
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~ PURE LUXURY IS...

S, ’A fiir Korper und Geist

ArtSPA per il corpo e la mente

L'ArtSPA non st occupa soltanto di
trattamenti dgbellezza e massaggi:
il nostro personale esperto si prende
cura della parte esteriore e interiore.
LArtSPA e il cuore pulsante della
nostra oasi di benessere quando si
tratta di salute.

43
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PURE LUXURY & SPA DOLCEVITA RESORT

Gesundheitspflege

Wir wollen die Verspan-
nung nicht nur losen. Wir
wollen berausfinden, wober
sie kommzt. Deshalb haben
wir im Spa-Bereich einen
ganzheitlichen Ansatz. Mit
Expertinnen auf allen
Gebieten. Und unserem

Thermalwasser...

Curare la salute

Non vogliamo solo allentare
la tensione, ma vogliamo
scoprire da dove ha origine.
Ecco perché adottiamo un
approccio olistico nell area
spa grazie a figure esperte in
tutti i settori. E grazie alla

nostra acqua termale. ..

45
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PURE LUXURY IS ...

Was Kinder mogen

Quello che piace ai bambini

Es gebt abwdirts mit den Kindern. ..
Aber nur in unsever Riesenrutsche.
Und keine Sorge: Sie kinnen Ihre
Kinder auch gerne allein lassen.
Unsere Kinder-Animateurinnen
baben ein Programm von morgens
bis abends. Und manchmal geht’s
auch aufwirts — in die Berge. ..

46

Tutto in discesa con i bambini, ma
solo sul nostro scivolo gigante! Non
c’e da preoccuparsi: potrete lasciare
tranquillamente da soli i vostyi
bambini. Le nostre animatrici han-
no un’agenda ricca di program
dalla mattina alla sera. E a o

tutto va in salita, tra le montag
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LINDENHOF

Familienleben Esperienze a misura di famiglia
Im Lindenbof baben Sie mit Ihren Kin- 4] [inden hof; avrete a disposizione
dern einen eigenen Bereich — mit einer s . . )
¢ un’'area tutta per voi, dotata di una sauna

Familiensauna, einer Sportballe, einem
Kino, einem Kidsclub. Fragen Sie mal

Ihre Kids nach pure luxury....
48 cos’e per loro il Pure Luxury. ..

per famiglie, una palestra, un cinema e un

miniclub. Domandate ai vostri bambini

Family Sauna

[H] [H]
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NATURE
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PURE LUXURY & SPA DOLCEVITA RESORT

Nirgendwo gibt es so
viele Sonnentage wie bei uns.
Nirgendwo gibt es so
viele Sportmaoglichkeiten unter
freiem Himmel wie bei uns.
Ebrlich: dafiir konnen wir
nichts. Danke, Natur!

In nessun altro luogo
il sole brilla cosi tanto come qui
da noi. In nessun altro luogo
e possibile svolgere cosi
tante attivita sportive all aperto.
A dire il vero, non dipende
da noi: grazie, natura!

[14]
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LUXURY IS....
2 obne Sorgen. ..

ensieri...

70, a4 destra e sinistra:
orcio il panorama
re Dolo-
e Patrimo

i
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Natur pur

Line so vielfiltige Land-
schaft wie in Siidtirol gibt
es nirgends mehr. Seen,
Berge, Naturparks, Al-
men, Wasserfiille — alles

vor der Haustiire.

Pura natura

In nessun altro luogo esiste
un paesaggio cosi vario
come in Alto Adige, costel-
lato da laghi, montagne,
parchi naturali, malghe e

cascate: tutto a pochi passi.

55
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Hoch, hdéher,
am hdchsten

Die Seilbabn Unterstell
bringt Sie in Naturns
boch auf den Sonnen-
berg und zum Meraner
Hohenweg. Schon allein
die Aussichtsplattform
lobnt sich.

In alto, pit in alto,
ancora pit in alto!

La funivia Unterstell vi
accompagna fino al Monte
Sole a Naturno e all’Alta
Via di Merano. La piatta-
forma panoramica merita

Observation Deck Sonnenberg di per s¢ una visita.
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PURE LUXURY & SPA

DOLCEVITA RESORT

Abschlag Lindenhof

Vom Lindenhof aus errei-
chen Sie die schonsten Plitze
in kurzer Zeit: Lana Golf,
Dolomiti Golf oder

St. Vigil Golf im Welt-
naturerbe der Dolomiten bis
hin zum versunkenen Kirch-
turm im Reschensee.

Golf al Lindenhof

Dal Lindenhof ¢ possibile
raggiungere in poco tenpo i
campi pint belli: da Lana Golf,
Dolomiti Golf o St. Vigil
Golf immerso nel Patrimonio
naturale mondiale delle
Dolomiti fino al campanile

sormmerso nel Lago di Resia.

59
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WAY
LIVING
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PURE LUXURY & SPA DOLCEVITA RESORT

Wir baben Raum
und Zeit. Und wir arbeiten
nur mit einem Ziel:
dass Sie sich in unserem
Resort woblfiiblen. Und
gestinder wieder geben, als
Sie gekommen sind.

Disponiamo di spazio e
tempo. E lavoriamo perseguen-
do un unico obiettivo:
farvi sentire a vostro agio nel
nostro resort. Inoltre, ci
impegnerento per farvi partire
pii sani di quando siete
arrivati.

[14]
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PURE LUXURY IS...

Liebe gebt durch den Magen

L'amore passa anche per lo stomaco

Dass Pure Luxury auch nach- Non c’e dubbio che il concetto di
baltige Ernibrung mit heimischen Pure Luxury coincida con un'ali-
Produkten bedeutet, ist klar. mentazione sostenibile ricca di
Und dass unsere Koche dabei auch prodotti locali. Quando ci verrete
den Genuss auf hochster Ebene a trovare, rimarrete incantati
zaubern, werden Sie bestiitigen, dalla capacita dei nostri cuochi di
wenn Sie bei uns waren. evocare le pitt alte vette del piacere

conquistando tutti i Vostri sensi.

67

Kitchen Garden

[14]



Pure Cooking

Wir geben zu: wir
haben auch Kochtipfe.
Aber vieles wird mit

Handarbeit zubereitet.

68
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Pasta Factory

PURE LUXURY & SPA DOLCEVITA RESORT
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Weinverkostung

Fede Woche sorgen unsere
Sommeliers dafiir, dass Sie zum
Weinkenner werden und kiinftig

das Beste empfeblen kinnen.

Degustazione di vini
Ogni settimana, i nostri

sommelier si adoperano per farvi

diventare intenditori e intendi-

trici di vini per permettervi in

futuro di cimentarvi nella scelta

dei vini migliori.

More than 222 Whisky

71
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Romantic Castle Dinner
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PURE LUXURY IS...
Ein Stiick vom Himmel

Un pezzo di cielo

Wir haben genau zugehirt, was Abbiamo ascoltato attentamente
sich unsere Gdste in ihren Zimmern i desideri dei nostri ospiti riguardo
und Suiten wiinschen: nachbaltige a quello che vorrebbero trovare nelle
Materialien, modernes Design — proprie camere e suite: materiali
und einen traumbaften Blick. Wir sostenibili, design moderno e una
nennen es Pure Luxury. vista da sogno. Tutto questo prende

il nome di Pure Luxury.
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Urlaub in der Suite

Das Woblfiiblambiente macht

es moglich: auch in der eigenen
Suite und dem eigenen Balkon lisst
sich ein Urlaubstag aushalten.

Muss aber nicht sein...

Vacanze in suite

L'ambiente accogliente rende tutto
possibile: la giornata di vacanza si puo
anche trascorrere all’interno di una

suite e sul balcone, a voi la scelta. ..

[14] [t]
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Heaven can wait...

Im Bett oder der
Badewanne liegen — und
die Natur geniefSen.
Entspannen Sie im Lin-

denhof, wie Sie wollen. . ..

[14]

Heaven can wait...

Potrete godervi semplice-
mente la natura dalla
comodita del letto o im-
mersi nella vasca. Rilassa-
tevi come piit desiderate

al Lindenbof!
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PURE LUXURY IS..
Urlaub mit der Familie

Vacanza con la famiglia

Es konnte zum Problem werden:
Kinder geniefsen ibren Family-
bereich so, dass man sie nicht immer
auf die Berge locken kann. Lassen
Sie sich was einfallen. ..

In effetti, potrebbero sorgere dei
problemi: i bambini si divertiranno
cosi tanto nell'area per famiglie che
non vi sava sempre possibile attirarli

in montagna. Fatevi venire in

mente qualcosa. ..

[14]
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Kletterwand

DraufSen ist die Kletter-
wand fiir GrofSe, drinnen
in der Sporthalle baben
die Kids ibre eigene.

Parete d'arrampicata
La parete d’arrampicata
per i grandi si trova
all’esterno, quella riservata
ai bambini e all’interno

della palestra.

[14]
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Turnballe
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PURE LUXURY IS...

Auszeit nach Mafs

Una pausa ad hoc

Natiirlich will sich jeder im
Urlaub erbolen. Aber: erbolen sich

alle Menschen auf die gleiche

Art und Weise? Bestimmt nicht. Der

Eine braucht seine Rube in der
Sauna, der Andere die Regeneration
in der ArtSPA. Viele wollen
wandern. Oder Radfabren. Oder
Golf spielen. Oder suchen Entspan-
nung bei der Yoga-Woche. Urlaub
mit Kindern kann toll sein.

Urlaub obne Kinder sicher auch.

Deshalb haben wir immer wieder die
entsprechenden Angebote. Fiir jeden.
Und fiir alle. Auch das ist Pure

Luxury.

Ovviamente, il desiderio comune

e rilassarsi in vacanza. Esiste forse
una formula adatta a tutte le
persone? Sicuramente no.

Alcune persone banno bisogno della
tranquillita della sauna, mentre
altre dei trattamenti vigeneranti
dell’ArtSPA. Molte persone poi,
preferiscono fare escursioni oppure
pedalare in sella a una bicicletta o
glocare a golf o ritrovare il giusto
relax durante una settimana di yoga.
Le vacanze con i bambini possono
essere fantastiche, come pure quelle
senza di loro.

Per questo motivo, pensiamo sempre
alle offerte pin appropriate per ogni
singola persona e ideali per tutti e

tutte. Anche questo ¢ Pure Luxury.

Hinweis: Aktuelle Angebote und Pauschalen sind unter lindenhof.it unter dem Punk

,Angebote” ersichtlich oder fragen Sie jederze

d

er Rezeption nach

[14]




4 Nachte 4 notti

buchbar ab Sonntag prenotabili da domenica
Zu speziellen Angebotszeiten In occasione delle offerte speciali
im Marz und November di marzo e novembre

90

Hinweis: Aktuelle Angebote und Pauschalen sind unter lindenhof.it unter dem Punkt
+Angebote” ersichtlich oder fragen Sie jederzeit an der Rezeption nach

[14]

7 Nachte 7 notti
buchbar ab Samstag oder Sonntag prenotabili da sabato o domenica
Zu speziellen Angebotszeiten In occasione delle offerte speciali di
im Marz und November marzo e novembre
Nota: le offerte e i pacchetti sono disponibili sul sito lindenhof.it alla voce "offerte"
oppure chiedete alla reception in qualsiasi momento

[14]
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1

Trainingswoche mit Manuel Eckardt Wer oder was ist pur-life? - Pur-life Rennradwoche mit Joachim Nischler, Settimana della bici da corsa con

und seinem pur-life Studio inkl. Seminare ist das groRte und einzige Live-Online- Weltmeister Oscar Camenzind, Weltmeis- Joachim Nischler, il campione del mondo

Uber Gesundheit. Fitnessstudio, bekannt aus RTL, Pro7, ter und ,Tour de France-Zweiter” Alex Oscar Camenzind, il campione del mondo e
ARD, BILD- online! Exklusiv bei uns im Ziille, Schweizer Meister Dani Schnider, secondo classificato al Tour de France Alex
Lindenhof steht Ihnen das pur-life Physiotherapeut fur Profisportler Zille, il campione svizzero Dani Schnider,
Team mit Rat und Tat zur Seite. Claudio Bignotti und Kultrahmen Herstel- il fisioterapista per professionisti Claudio
Jeweils im Friihling, Sommer, ler Markus Storck. 6 Rennradtouren in Bignotti e il noto produttore di telai
Herbst und Winter 4 Leistungsgruppen & Storck Testcenter Markus Storck. 6 tour in bici da corsa per

92 Zu speziellen Angebotszeiten 4 livelli di allenamento e test center Storck 93
Hinweis: Aktuelle Angebote und Pauschalen sind unter lindenhof.it unter dem Punkt im Marz oderApri/ In occasione delle offerte Speua“ di
+Angebote” ersichtlich oder fragen Sie jederzeit an der Rezeption nach marzo o aprile

[14] [t]
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Familyweek

Settimane per famiglie

‘_J s 0 T ks J
Cross Country & TrailkWeek gomU'fs‘E_ra'f Ay Eoveld
. e i ¥ L4t

Saisonstart mit Techniktrainings Kinder unter 12 Jahren nachtigen
& Tipps von Profitrainer Urs Graf kostenfrei im Zimmer der Eltern, ab
(Ex-Nationaltrainer der Schweiz) und zwei Vollzahlern.

Guides der Otzi Bike Academy! Zu speziellen Angebotszeiten

6 gefihrte Biketouren in 2 Leistungs- im Juli

gruppen mit Urs Graf
Zu speziellen Angebotszeiten
im Mérz oder April

Hinweis: Aktuelle Angebote und Pauschalen sind unter lindenhof.it unter dem Punk
,Angebote” ersichtlich oder fragen Sie jederzeit an der Rezeption nach

[14] (1]

95
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gttimana dello yoga con Monika Chitra
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Erleben Sie eine spannende aber Preparatevi a trascorrere una settimana 5 x vormittags sanfte Yogaeinheit, 5 sessioni di yoga dolce al mattino,
vor allem auch lehrreiche Woche mit emozionante, ma soprattutto istruttiva nachmittags angenehme Wanderung piacevole escursione con forest bathing
Chef Joachim Nischler und seinen con il proprietario Joachim Nischler e i mit Waldbaden, abends eine Yin- nel pomeriggio, una sessione di yin
Sommeliers. Wir besichtigen gemeinsam suoi sommelier. Visiteremo le cantine Yogaeinheit, speziell abgestimmte yoga alla sera, trattamenti personalizzati
Sudtiroler Weinguter und laden zu altoatesine e degusteremo insieme i loro Behandlungen in unserer ArtSPA & auf nella nostra ArtSPA e coaching della
gemeinsamen Verkostungen ein. vini pregiati. Wunsch Coaching von unserem Life nostra Life Balance Coach Astrid su
Zu speziellen Angebotszeiten In occasione delle offerte speciali di Balance Coach Astrid richiesta.
im November novembre Zu speziellen Angebotszeiten In occasione delle offerte speciali di
96 im November novembre 97
Hinweis: Aktuelle Angebote und Pauschalen sind unter lindenhof.it unter dem Punkt Nota: e offerte e i pacchetti sono disponibili sul sito lindenhof.it alla voce "offerte"
LAngebote” ersichtlich oder fragen Sie jederzeit an der Rezeption nach oppure chiedete alla reception in qualsiasi momento
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LINDENHOF

en mit foachim

Golf conJoachim

4 Golftage auf 3 unterschiedlichen 4 giorni di golf su 3 campi Wellness Fokuswochen, speziell Le settimane dedicate al wellness,
Platzen mit Abschlussturnier diversi e torneo finale fir Ruhesuchende und GenieRer pensate per gli amanti del piacere e
Zu speziellen Angebotszeiten In occasione delle offerte speciali Im Frihling und Herbst del relax
im Juni di giugno In primavera e autunno
98 99
Hinweis: Aktuelle Angebote und Pauschalen sind unter lindenhof.it unter dem Punkt Nota: le offerte e i pacchetti sono disponibili sul sito lindenhof.it alla voce "offerte”
~Angebote” ersichtlich oder fragen Sie jederzeit an der Rezeption nach oppure chiedete alla reception in qualsiasi momento
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